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ひよどり台クラブ      令和元年 11 月 10 日  

第 64 号 
 

ふれあい情報 
ひよどり台クラブ情報誌委員会 

℡ 078-741-6658 (地域福祉センター) 

 

未
だ
暑
さ
が
残
る
九
月
十
六
日
（
月
）「
敬
老
の
日
」
に
多
数
の
会
員
と 

ご
来
賓
を
迎
え
て
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 


 

式
典
の
部 

○ 

物
故
者
へ
の
黙
祷 

○ 

会
長
挨
拶 

○ 

御
来
賓
の
紹
介
と
代
表
者
の
ご
挨
拶 

○ 

祝
電
披
露
（
赤
羽
国
土
交
通
大
臣
等
） 

○ 

長
寿
者
表
彰
（
順
不
同
・
敬
称
略
） 

 

（
米
寿
） 

 
 

（
九
名
） 

大
塚
康
子
・
細
川
初
美
・
松
田
恒
雄
・
鎌
田
島
子
・
鈴
江
利
男 

下
山
あ
き
み
・
濱
口
晃
・
上
野
浩
男
・
門
脇
享
一 

 
 (

喜
寿

 )  
 
 

（
十
五
名
） 

 
 

橘 

峯
子
・
藤
田
美
沙
子
・
中
西
昭
子
・
竹
川
世
知
子
・ 

 
 

広
畑
美
代
子
・
堀
場
三
慶
・
酒
井
洋
之
・
高
橋
廣
海
・
野
村 

久 

 
 

西
郷 

碧
・
今
井
茂
子
・
井
森
幸
江
・
井
上
壽
子
・
斉
藤 

勁 

 
 

山
口
勝
代 

○ 

特
別
記
念
講
演 

 
 
 
 

テ
ー
マ
「
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
と
「
認
知
症
予
防
」 

 
 
 
 

市
民
講
師 

矢
野
正
年 

先
生 


 

演
芸
の
部 

各
同
好
会
や
そ
の
他
の
方
々
に
よ
る
熱
演
で
ひ
よ
ど
り
台
ク
ラ
ブ 

会
員
の
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
出
来
楽
し
い
一
日
を
過
ご
す
事
が 

出
来
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 


 

赤
い
羽
根
共
同
募
金 

 
 

八
、
八
五
〇 

円 

 
 
 
 

ご
来
場
の
方
々
の
ご
協
力
に
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す 

多
数
ご
参
集
ご
協
力
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ひ
よ
ど
り
台
ク
ラ
ブ
会
長 

松
田
恒
雄 

令
和
元
年
度
敬
老
祝
賀
懇
親
会 

 
 
 
 
 
 
 

盛
大
に
開
催 
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敬
老
祝
賀
会
記
念
講
演 

 
 
 

テ
ー
マ 

「脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」と
「認
知
症
予
防
」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

衰
え
た
体
力
は
、
運
動
習
慣
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム 

な
ど
で
向
上
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
。 

一
方
、
脳
の
機
能
低
下
を
防
い
で
柔
ら
か
い
脳
を
作
る 

た
め
の
「脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」が
認
知
症
予
防
に
つ
な
が
る
。 

 
 
 
 

〈脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
七
つ
の
ポ
イ
ン
ト
〉 

 

１ 

朝
決
ま
っ
た
時
間
に
起
き
て
規
則
正
し
い
生
活 

 

２ 

太
陽
の
光
を
浴
び
て
セ
ロ
ト
ニ
ン
を
増
や
す 

 

３ 

リ
ズ
ミ
カ
ル
な
運
動
、
リ
ズ
ム
を
刻
む
運
動 

 

４ 

食
事
は
よ
く
噛
む 

 

５ 

目
的
を
も
っ
て
指
を
使
い
何
か
を
作
る 

 

６ 

不
特
定
多
数
の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン 

 

７ 

よ
く
笑
う 

※
体
力
の
衰
え
は
実
感
で
き
て
も
、
脳
の
衰
え 

に
は
鈍
感
に
な
り
や
す
い
と
か…
 

是
非
心
が
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

た
い
も
の
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

市民講師 

    矢武 正年先生 

区
老
連
第
４４
期
老
人
大
学
文
化
展 

開
催
日 

７
月
30
日(

火)

～
31
日(

水) 

 
 
 
 

場 

所 

シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ
内 

 

 
 
 

入
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

書
道
の
部 

銅
賞 

長
濱
悦
夫
様 

俳
句
の
部 

佳
作 

田
中
弘
子
様 

文
化
展 

写
真
・
絵
画
・
書
道
・
短
歌
・
俳
句
の
展
示 

講 

義 

「
結
核
予
防
」
「
交
通
安
全
講
座
」 

 

ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
・
県
警
音
楽
隊
吹
奏
楽
演
奏 

 
 
 

山
歩
会
５
月
例
会
報
告 

 
 
 

 

初
企
画
【
グ
リ
コ
ピ
ア
工
場
見
学

】 

 

開

催

日 

５
月
２７
日(

月) 

西
神
工
業
団
地
内 

 

参
加
人
数 

36
名 

(

見
学
は
２
班
に
分
け
実
施) 

 
今
回
は
工
場
見
学
と
い
う
初
め
て
の
試
み
で
、
予
約
と

人
数
の
制
限
と
晴
雨
不
問
と
い
う
条
件
付
お
土
産
付  

 
 
 

(

1
組
２０
名
2
組
以
上
は
見
学
出
来
な
い) 

 

４
月
灘
区
の
神
社
・
６
月
尼
崎
城
・
９
月
の
池
田
は
中
止 

 
 
 

 
 
 

区
老
連
秋
季
１
泊
旅
行
の
参
加
辞
退
報
告 

 

9
月
26
日
～
27
日
実
施
の
「
焼
津
黒
潮
温
泉
の
旅
」 

参
加
申
し
込
み
者
数
少
な
く
て
参
加
を
辞
退
し
ま
し
た
。 

 

区
老
連
秋
季
１
泊
旅
行
参
加
断
念
の
報
告 

区
老
連
老
人
大
学
施
設
見
学
の
旅 

 

帆
船
「
日
本
丸
」
で
の
鳴
門
観
潮 

期 
 

日 

平
成
元
年

8

月

30

日 (

金) 

参
加
人
数 

36

名(

ひ
よ
ど
り
台
ク
ラ
ブ
会
員) 

 
 

 

曇
り
空
の
中
を
元
気
よ
く
定
刻
通
り
出
発
し
ま
し

た
。
先
ず
淡
路

SA

で
バ
ス
合
流(

休
憩)

。
福
良
に
向

け
て
発
車
突
然
の
降
雨
？
だ
が
日
本
丸
に
乗
船
頃
に

は
小
雨
に
な
り
ま
し
た
。 

 

但
し
、
満
潮
時
間
に
は
チ
ョ
ッ
ト
早
く
？
渦
の
巻
き

が
小
さ
い
よ
う
に
は
感
じ
ま
し
た
。 

 

ハ
イ
ウ
ェ
イ
オ
ア
シ
ス
ま
で
淡
路
道
の
ド
ラ
イ
ブ
、 

旅
の
楽
し
み
で
あ
り
ま
す
四
季
御
膳
の
昼
食
で
す
。 

 

花
さ
じ
き
で
お
花
畑
を
見
て
、
後
は
最
後
の
お
楽
し

み…

お
土
産
屋
さ
ん
の
は
し
ご
を
！
（
ま
た
雨
） 

帰
り
の
バ
ス
で
は
雨
も
や
み
無
事
に
早
目
の
帰
着

と
な
り
ま
し
た
。
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

 

 

帆船「日本丸」 

渦潮の卵？ 

今
回
は
往
復
路
と
も
休
憩
な

く
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

 
初
企
画
の
ご
感
想
お
聞
か

せ
下
さ
い
ま
せ
ん
か
？ 

 

https://www.glico.com/jp/enjoy/experience/glicopia/kobe
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８
月
⒒
日
（日
）、
今
年
も
恒
例
の
ひ
よ
ど
り
台 

夏
ま
つ
り
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

ひ
よ
ど
り
台
ク
ラ
ブ
は
、
バ
ザ
ー
、
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
、 

ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
な
ど
で
参
加
、
協
賛
し
ま
し
た
。 

〝
ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
サ
ン
デ
ー
〟
の
新
し
い
盆
踊
り
曲
も

加
わ
り
、
里
帰
り
し
て
い
る
若
い
人
達
は
も
ち
ろ
ん…

年
代
を
超
え
て
楽
し
み
ま
し
た
。 

多
く
の
方
が
踊
り
の
輪
に
入
り
、
地
元
の
夏
ま
つ
り
が

今
後
も
盛
り
上
が
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。 

役
員
を
は
じ
め
連
日
準
備
に
ご
協
力
下
さ
っ
た
会
員

の
皆
様
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

司
会
進
行
も
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

筒
井 

豊
子 

月
仰
ぎ
夢
の
彼
方
に
想
い
は
せ 

 

 
中
井 

光
子 

帰
省
子

き

せ

い

し

も
ま
た
日
常
へ
機 き

は
発 た

て
り 

 

矢
谷 

登
美
子 

去
り
が
た
き
月
待
つ
心
振
り
返
り 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

ひ
よ
ど
り
台 

ふ
れ
あ
い
俳
句
会 

第
54
回
神
戸
市
高
齢
者
美
術
作
品
展
（
第
32
回
こ
う
べ

長
寿
祭
）
が
、
9
月
30
日
～
10
月
3
日
ま
で
、
神
戸
市

立
勤
労
会
館
7
階
大
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

 

書
道
部
門
に
お
い
て
、 

ひ
よ
ど
り
台
ク
ラ
ブ
会
員
の

長
濱
悦
夫
さ
ん
が
見
事
、 

金
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 

ひ よ ど り 台 夏 ま つ り 

世
代
間 

 
 

交
流 

金賞受賞！ 

 ７月 22日（月）～7月 25日（木）の 4日間、ひよどり台

クラブ員 12名（延べ 24名）が、夏休み宿題支援に参加

しました。大勢の子供たちが夏休みの課題に挑戦する

姿に、会員も元気をもらいました。 

児童館夏休み宿題支援 



 

４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世代間交流 

小学校との交流 

12月 19日 （木） 昔遊び 1年生 

1月 23日 （木） 交流会 1年生 

1月 30日 （木） 手話ダンス 2年生 

2月 6日 （木） 昔の話 3年生 

    

児童館との交流 

12月 25日 （水） 児童館クリスマス会 

    

保育所との交流 

2月 20日 （木） 保育所との交流会 

 

 

 

同好会活動予定 

ゴルフクラブ 

（しあわせの村すずらんコース） 

11月 28日 （木） 9：30スタート 

10：30スタート 12月 19日 （木） 

第 3木曜スタート時間（注意） 

 

 

ローンボウルズクラブ 

（しあわせの村ローンボウルズ場） 

11月 20日 （水） am 09：00～12：00 

12月 18日 （水） am 09：00～12：00 

01月 22日 （水） am 10：00～12：00 

02月 19日 （水） am 10：00～12：00 

 

２０２０年新春恵方三社参り 

      （西南西） 

     令和２年１月６日(月曜日) 

播磨の国の一宮”伊和
い わ

神社 

美作の国の一宮”中山神社 

和気一族の氏神”和気神社 

保育園、児童館、小学校、交流会に 

ふるってご参加ください 

 

 

山歩会予定 

（11月～12月） 

11月 25日 （月）  

修法ヶ原・再度山を訪ね歩く 

12月 9日 （月）   

あいなの里山公園収穫体験 

 

編
集
後
記 

 

元
号
も
変
わ
り
ま
し
た
が
最
近
の

異
常
気
象
は
ど
う
し
て
？ 

 

想
定
外
の
集
中
豪
雨
・
異
常
高
温
・

冷
夏
・
台
風
な
ど
の
他
に
季
節
現
象

時
期
の
大
き
な
ず
れ
な
ど
を
含
め
て

原
因
は
何
で
し
ょ
う
ね
？ 

 

日
本
の
春
夏
秋
冬
の
季
節
の
変
わ

り
目
に
は
気
付
か
な
い
間
に
移
っ
て

い
る
よ
う
で
す
ね
。 

 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://t4.ftcdn.net/jpg/01/94/84/67/500_F_194846794_5qTODaO9AbWJtxOlnxO9pw0pkxjjsybo.jpg&imgrefurl=https://jp.fotolia.com/id/194846794&docid=X5V7PgvDf0lRIM&tbnid=so5m6e7ReR9CqM:&vet=10ahUKEwifkdKPmLTlAhXOyosBHXaZBcEQMwh7KB8wHw..i&w=463&h=500&bih=619&biw=1366&q=%E5%B1%B1%E7%99%BB%E3%82%8A%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E7%B0%A1%E5%8D%98&ved=0ahUKEwifkdKPmLTlAhXOyosBHXaZBcEQMwh7KB8wHw&iact=mrc&uact=8

